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主な
内容

■ 栄養サポートチームについて
■ 各科診療担当医一覧表
■ 技能実習制度導入について

  岐阜県内医療機関初！
とろみ付き自動販売機を

導入しました

『飲み込みが難しい方』もご一緒に
、

美味しい♪コーヒーはいかがです
か？



「とろみ」をつける理由は・・・？
　水のようにサラサラとした液体は、動きが速く、誤って気管に入り
やすいです。
　とろみをつけることで、飲み物の動きのスピードがゆっくりになり、
まとまりやすくなるため、スムーズに飲み込むことができます。

　食べ物や唾液が気管に
流れ込んでしまうことを
『誤嚥』といいます。
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私たちは、各職種の専門性を活かして、患者さまの栄養や食事をサポートします！

◦「とろみ付き飲料」自動販売機の設置
　2019年7月から、当院の売店横に「とろみ付き飲料」
を選択できる自動販売機が設置されました。
　「飲み込みが難しい方」や「誤嚥が心配な方」でも手軽
に安心して、おいしい「とろみ付き飲料」を飲むことが
できます。

ボタン1つで
とろみの濃度が簡単に…

飲み込みの機能が低下し、
その障害の程度によって、

とろみの段階を①②③に選択できます。
とろみの濃度は、

医師や看護師、言語聴覚士、
栄養士などの専門家に

相談してください。

とろみ
イメージ図

①薄いとろみ ③濃いとろみ ②中間のとろみ

①薄いとろみ ②中間のとろみ ③濃いとろみ
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私たちは、各職種の専門性を活かして、患者さまの栄養や食事をサポートします！

◦栄養サポートチーム
　栄養サポートチームとは、医師、歯科医師、薬剤師、
看護師、管理栄養士、言語聴覚士等の専門職が、各職
種の専門性を活かしてより適切な栄養管理を行うチー
ム医療のことです。
　栄養評価や飲み込みの機能について、様々な観点か
ら患者さま一人一人の状態改善を図ります。

◦栄養サポート回診
　毎週金曜日、栄養サポートチームが入院患者さまの
お部屋へ回診に伺います。
　実際に昼食の時間に訪問し、①栄養状態②食事の摂
取状況③口腔内の状況④飲み込みの機能など、それぞ
れの専門家と情報交換を行ないながら、患者さまの栄
養状態の改善に向けて支援いたします。

◦とろみカフェ回診
　栄養サポート回診と並行して、とろみ付き飲料水（コーヒーや
ジュースなど）を提供しています。
　飲み込みの機能が低下している患者さまに、「とろみが付いて
いてもおいしい！」と好評です。
　入院生活において、「食の楽しみ」につながると、嬉しいです。

患者

医師
臨床

検査技師 看護師

事務

管理
栄養士

言語
聴覚士

歯科
医師

歯科
衛生士

薬剤師 家族

栄養サポート回診の様子
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各科診療日及び担当医一覧表
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2019年11月1日発行　揖斐厚生病院広報委員会

揖斐厚生病院

　日本全国において介護職が不足する中、平成29年11月より技能実習制度対象職種に「介護職
種」が追加されました。当院においてもここ数年、介護職の応募が激減しており、この度人材確
保のために技能実習制度を導入することになりました。
　当院採用予定の技能実習生は、ベトナム出身の女性3名で、11月初旬より実習を開始いたします。
　知らない土地で不安も大きいことを理解しながら、温かく迎えることが出来るよう、病院全
体で取り組んでまいります。
　当初は、コミュニケーションや介護技術の面でご迷惑をお掛けすることもあるかと思います
が、ご理解とご協力をお願いします。

技能実習制度 導入について

　11月24日（日）13時より18時頃まで、電気設備の法定点検のため全館停電を
実施します。救急外来の受け入れを原則停止しますので、ご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いします。

全館停電
のご案内


